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Cédigos do ChatGPT

Guia Pratico para Servidores Publicos e Profissionais do Direito

Sobre este guia: Este documento apresenta técnicas avangadas de prompt
engineering para maximizar a produtividade no uso do ChatGPT em contextos
juridicos e administrativos publicos.

Objetivo: Transformar a forma como servidores publicos e profissionais do Direito
utilizam |A para elaborar pareceres, resumir documentos, preparar materiais e
otimizar rotinas de trabalho.
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1. Técnicas para Explicar com Clareza

@ ELIS (Explain Like I'm 5)
Transforma linguagem técnica complexa em comunicagao acessivel para qualquer publico.

Comando

"Explique [conceito juridico] como se eu tivesse 5 anos"

plicagao: Explicar leis previdenciarias para cidadaos, simplificar normas técnicas
para comunicados publicos.

@ Método Feynman
Estrutura o aprendizado em etapas: ensinar, identificar lacunas, simplificar e repetir.

Comando

"Use o Método Feynman para explicar [tema juridico]"
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plicacéo: Preparar sustentagao oral, estudar jurisprudéncia complexa, desenvolver
treinamentos internos.

2. Resumir e Destacar Informacoes

TL;DR (Too Long; Didn't Read)

Condensa documentos extensos em sinteses objetivas mantendo pontos essenciais.

Comando

"Faca um TL;DR deste acérdao/relatdério/documento”

plicagao: Analisar multiplos acérdaos rapidamente, resumir relatorios técnicos para
gestores.

Checklist de Acédo

Converte objetivos abstratos em listas executaveis com prazos e responsaveis.

Comando

"Transforme este projeto em um checklist de acdao com prazos"

plicacao: Gestado de projetos multi-departamentais, organizagao de processos com
multiplos prazos.

3. Ajuste de Estilo e Tom
& Jargonize

Eleva o nivel técnico e formal do texto para padrdes oficiais rigorosos.
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Comando

"Jargonize este texto para um parecer técnico"

plicagao: Pareceres técnicos, oficios protocolares, relatérios para autoridades
superiores.

< Humanize
Remove rigidez excessiva, tornando a comunicag&o natural e acessivel.

Comando

"Humanize este comunicado para a populagao"

plicacdo: Comunicados a populagao, newsletters institucionais, notas de
esclarecimento.

®. Tom & Voz

Ajusta precisamente o estilo comunicacional ao contexto e publico-alvo.

Comando

"Reescreva em tom [formal/direto/pragmatico/acolhedor]"

plicagao: Adequar mensagens conforme destinatario e situagao especifica.

4. Aprendizado Interativo

? Método Socratico
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Ensino através de perguntas estruturadas, como um tutor personalizado.

Comando

"Use o Método Socratico para me ensinar sobre [tema]"

plicacdo: Preparagao para novas responsabilidades, atualizagdo em areas
especificas do Direito.

© Quiz de Revisao
Gera flashcards e questdes para estudo dinamico e eficiente.

Comando

"Crie um quiz de 10 questdes sobre [tema] para estudos"

%plicagéo: Preparagao para concursos, exames da OAB, cursos de capacitacao.

5. Criatividade e Revisao

“+ Controle de Temperatura
Ajusta nivel de criatividade: baixa para preciséo, alta para brainstorming.

Comando

"Responda com baixa temperatura (precisao)" / "Alta temperatura

(criatividade)"

%plicagéo: Documentos técnicos precisos vs. sessdes de geragdo de ideias criativas.
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@, Autocritica

Processo de revisdo automatizada com sugestdes de aperfeicoamento.

Comando

"Revise sua resposta e sugira melhorias"

%plicagéo: Revisar minutas de contratos, aperfei¢coar rascunhos de peticoes.

6. Personalizacao Avancada

/. Reescrita Especializada
Adequa textos aos padrbes especificos de instituicdes ou autoridades.

Comando

"Reescreva como parecer do STF" / "Como despacho judicial"

%plicagéo: Documentos que seguem estilos institucionais especificos.

2 Definicao de Persona
Direciona respostas para perspectivas técnicas especializadas.

Comando

"Atue como procurador do municipio" / "Como consultor em licitagdes"

%plicagéo: Obter analises especificas conforme area de atuacao profissional.
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L1} Formatacao Estruturada
Organiza informagdes em formatos estruturados e facilmente consultaveis.

Comando

"Organize em formato de tabela" / "Exporte em CSV"

plicacéo: Relatérios comparativos, consolidagao de jurisprudéncia, cronogramas
processuais.

Referéncia Rapida - Comandos Essenciais

Comando Uso

ELI5 Simplificar conceitos complexos
TL;DR Resumir documentos extensos
Jargonize Formalizar linguagem técnica
Humanize Tornar texto mais acessivel

Método Socratico Aprender através de perguntas

Autocritica Revisar e melhorar respostas
Checklist Organizar tarefas e prazos
Atue como Definir perspectiva técnica especifica

Diretrizes Eticas e de Seguranca

+ Confidencialidade: Nunca inserir informagdes sigilosas ou dados pessoais de
terceiros
@ Revisao critica: Sempre revisar respostas antes de usar oficialmente
@© Responsabilidade técnica: Manter responsabilidade sobre todos os documentos
produzidos
1. Limitagdes: Considerar limitagdes da |A em interpretacdes juridicas complexas
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»» Complemento humano: |IA como ferramenta de apoio, nao substituto do julgamento
profissional

© 2025 - Edilayne Martins Rios

Este guia foi desenvolvido para uso profissional em contextos juridicos e administrativos
publicos e privados.

Para uso ético e responsavel de ferramentas de Inteligéncia Artificial
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